
I M M A N U E L  M E D I Z I N  Z E H L E N D O R F
Naturheilkunde  .  Rheumatologie  . Handchirurgie

Immanuel Patientenakademie 
Zehlendorf 
1. Quartal 2018

„eins - alles für die Gesundheit“
„eins“ Seminarraum
Clayallee 225 A . 14195 Berlin-Zehlendorf
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Veranstaltungsort
„eins – alles für die Gesundheit“
Clayallee 225 A . 14195 Berlin-Zehlendorf
„eins“ Seminarraum 
gleich im ersten Gebäude links auf dem  
Gelände,  hinter dem „einsTravel“ Reisebüro, 
nutzen Sie den Eingang „Seminarräume 
GeoMedia“. 

Anfahrt
U-Bahn „Oskar-Helene-Heim“, 
X10, 110, 115, 285, 623

Weitere Informationen
Tel. (030) 344 09 776-10
www.zehlendorf.immanuel.de

Clayallee

Oskar-
Helene-
Heim
U3

Clayallee 229
Bus X10, 110, 115, 285, 623, N10

225A

D E M  L E B E N  Z U L I E B E



Moderne Handchirurgie
Schmerzen im Griff

Termin
Dienstag, 6. Februar 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referenten
Dr. med. Michael Berndsen
Chefarzt der Abteilung Obere Extremität, 
Hand- und Mikrochirurgie
Immanuel Krankenhaus Berlin

 
Dr. med. Georg Garanin
Chefarzt der Abteilung Obere Extremität, 
Hand- und Mikrochirurgie
Immanuel Krankenhaus Berlin

Traditionelle Chinesische Medizin:  
Eine Einführung
Wirksame Verfahren aus der 2000 Jahre  
alten Erfahrungsheilkunde

Termin 
Dienstag, 20. Februar 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referenten
Dr. med. Lutz Liese
Facharzt Allgemeinmedizin
Fachgebiet: Traditionelle Chinesische Medizin 

Dr. Chenying Li
Doctor of Chinese Medicine, Beraterin
Fachgebiet: Traditionelle Chinesische Medizin

Den inneren Schweinehund motivieren
Wie Sie mit Methoden der Mind-Body-Medizin  
Ihre guten Vorsätze umsetzen

Termin
Dienstag, 9. Januar 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referentin
 Christel von Scheidt  
Diplom-Psychologin 
Leiterin Tagesklinik Ordnungstherapie/ 
Mind-Body Medizin 
Abteilung Naturheilkunde 
Immanuel Krankenhaus Berlin

 

Ernährung bei Multipler Sklerose -  
Gibt es eine MS-Diät, die hilft?
Einblicke in eine aktuell laufende Ernährungsstudie

Termin
Dienstag, 23. Januar 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referentin
Lina Bahr
Ernährungswissenschaftlerin, Wissen-
schaftliche Mitarbeiterin und Doktorandin

Diagnose Reizdarmsyndrom
Was hilft wirklich, wenn der Bauch rebelliert?

Termin 
Dienstag, 6. März 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referentin
Dr. med. Annette Jänsch
Fachärztin Innere Medizin
Fachgebiete: Naturheilverfahren,  
Homöopathie, Innere Medizin

Vegane Ernährung: Gesund oder  
überschätzter Hype?
Neue Erkenntnisse aus Medizin und Wissenschaft

Termin 
Dienstag, 20. Februar 2018 . 17.00 bis 18.00 Uhr

Referent
 Dr. med. Christian Keßler 
Oberarzt der Abteilung für Naturheilkunde  
Fachgebiete: Traditionelle Indische  
Medizin und Ayurveda


