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Janet Thun

SCHLAGANFALL

Es ist wenig bekannt: Schlaganfille treffen Menschen in

allen Lebenslagen - junge, alte, gesunde, kranke, Frauen
und Minner. Selbst Kinder kénnen betroffen sein. Zum
Welt-Schlaganfalltag erzéhlen zwei junge Frauen von
ihrem Leben vor und nach dem Schlaganfall.

Janet Thun engagiert sich ehrenamtlich fiir
Schlaganfall-Betroffene. Nach ihrem Schlag-
anfall hat sie die Selbsthilfegruppe ,Neue
Wege" fiir junge Menschen mitgegriindet.

Sophia Muriel setzt sich in ihrem Kunstwerk
,FAST", benannt nach dem Test zur Schlag-
anfallerkennung, mit ihrem Schlaganfall
auseinander. Die Kiinstlerin verarbeitet die
ersten Stunden danach: Vom Erwachen nach
der Operation, als sie die Uhr nicht mehr lesen
kann und die Zeiger verriicktspielen, bis zum
erlésenden Moment, als sie die Frage ,Wie spat
ist es?“ wieder beantworten kann.

Gemeinsam wollen beide Frauen darauf auf-
merksam machen, dass Schlaganfille alle



Sophia Muriel ,FAST#

Menschen treffen kénnen und schnelle
medizinische Hilfe oftmals Leben retten kann.

Denn bei einem Schlaganfall ist schnelle Hilfe
entscheidend. Je frither er diagnostiziert und
behandelt wird, desto hoher ist die Chance auf
eine moglichst vollstandige Wiederherstellung
der Hirnfunktionen. Das macht Offentlichkeit
fiir das Thema so wichtig.

Jedes Jahr erleiden fast 300 000 Menschen in
Deutschland einen Schlaganfall, oftmals mit
einschneidenden Folgen fiir das eigene Leben.
Schlaganfille gehéren damit zu den haufigsten
Ursachen fiir eine dauerhafte Behinderung.

Eine Kooperation der Berliner Schlaganfall-Allianz
(BSA e.V.) und der Fiirst Donnersmarck-Stiftung.
BSA e.V. ist ein Zusammenschluss von mehr als 40
Schlaganfallversorgern in Berlin und Brandenburg.

Die Fiirst Donnersmarck-Stiftung engagiert sich fiir die

gleichwertige Teilhabe von Menschen mit Behinderungen,

mit Arbeitsschwerpunkt in der post-akuten Neuro-
rehabilitation nach erworbenen Hirnschadigungen.
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Mit offener Fragerunde und Buffet.

Bitte melden Sie sich an.
Teilen Sie uns bis zum 14.10.2022 mit, wenn
Sie Unterstiitzung bendtigen. & es uiy

Veranstaltungsort:

VILLA
DONNERSMARCK

Schadestrafte 9-13
14165 Berlin-Zehlendorf

Tel.030-847 1870
E-Mail villadonnersmarck@fdst.de
www.villadonnersmarck.de

S-Bahnhof Zehlendorf (S1) ¢,
Bus 285, Haltestelle Schonower Park
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